
Центр Здоровья и Красоты «Белый Сад» -  
это городской формат центра красоты, где всё, 
к чему привыкла требовательная московская 

публика, делается быстро и с искренней 
доброжелательностью гостеприимного дома.

Wellness and Beauty Center  
«Beliy Sad» (White Garden) is a metropolitan 

beauty center catering to the highest 
requirements of demanding Moscow clientele 

swiftly yet in a real home-like atmosphere,  
always with true warmth at heart.

МАССАЖ ТЕЛА   /  MASSAGE

Массаж общий 30 минут / 60 минут / 90 минут
Massage 30 Minutes / 60 Minutes / 90 Minutes 5 000 / 7 000 / 11 000

Массаж моделирующий 30 минут /60 минут / 90 минут
Slim Massage 30 Minutes / 60 Minutes / 90 Minutes 6 500 / 9 000 / 13 000

Тайский стретчинг 60 минут / 90 минут
Thai Stretching 60 Minutes / 90 Minutes 6 500 / 10 500 

Стоунтерапия 60 минут / 90 минут
Stone Therapy 60 Minutes / 90 Minutes 7 000 / 11 000 

Интенсивная прессотерапия 30 минут / 45 минут / 60 минут
Intensive Pressotherapy 30 Minutes / 45 Minutes / 60 Minutes 4 000 / 6 500 / 7 500

Аппарат LPG 35 минут
LPG Massage 35 Minutes 4 800

Флоатинг 35 мин
Floating 35 Minutes 4 500 

УХОДЫ ДЛЯ ТЕЛА /  BODY TREATMENT

Пилинг-скраб
Peeling scrub от/from 7 000 до/to 9 500

THALION Талассо обертывание для тела
THALION Talasso Body Wrap от/from 9 500 до/to 21 000

THALION Уход легкие ноги с массажем
THALION Light Legs Treatment With Massage 6 000

ЭПИЛЯЦИЯ / WAXING

Эпиляция бикини
Bikini от/from 5 000 до/to 7 300

Эпиляция ног
Legs от/from 5 200 до/to 9 700

Эпиляция рук 
Arms от/from 3 200 до/to 4 600

Эпиляция подмышечных впадин
Underarms 3 200

Эпиляция на лице (1 зона)
Brow / Lip / Cheeks / Ear or Nose 1 800

Цены указаны в рублях с учётом НДС
All prices are in rubles, VAT tax including

WWW.BELYSAD.RU

СПЕЦИАЛЬНЫЕ  
ПРЕДЛОЖЕНИЯ И СКИДКИ 

в “Белом Саду”:
ЧЕРНЫЕ ПЯТНИЦЫ:  

скидка -30% на все услуги* 
СЕМЕЙНЫЕ СУББОТЫ: скидка -20%  

на все услуги для членов одной семьи* 
СЧАСТЛИВЫЕ ВОСКРЕСЕНЬЯ:  

скидка -20% на все услуги* 
*Данное предложение не распространяется  
на косметологические уходы, инъекционные 

методики и лазерные процедуры.

SPECIAL OFFERS AND DISCOUNTS 
in «Beliy Sad» (White Garden):

BLACK FRIDAYS: 
 -30% discount on all services*

FAMILY SATURDAYS: -20% discount on all 
services for members of the same family*

HAPPY SUNDAYS:
-20% discount on all services*

*This offer doesn’t extend to facial treatments, 
injection techniques and laser procedures

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Центр здоровья и красоты «Белый Сад» в Метрополе

Ежедневно с 10-00 до 22-00
Отель «Метрополь». 109012, Театральный проезд, дом 2, 2 этаж

Тел: +7 499 795 95 95 
WhatsApp: +7 903 962 58 79 или внутренний номер 22-66.

E-mail: mreception@belysad.ru

Центр здоровья и красоты «Белый Сад» на Зубовском
Ежедневно с 10-00 до 22-00

119021, Зубовский проезд, дом 1
Тел: +7 499 500 00 51 WhatsApp: +7 962 912 84 77 

E-mail: reception@belysad.ru

CONTACTS
HEALTH & BEAUTY CENTER BELIY SAD (METROPOL)

Open daily from 10am till 10pm
2 Teatralniy proezd, Hotel Metropol, 2nd floor,  

109012 Moscow, Russia
Tel.: +7 499 795 95 95 

WhatsApp: +7 903 962 58 79 or extencion 22-66.
E-mail: mreception@belysad.ru

HEALTH & BEAUTY CENTER BELIY SAD (ZUBOVSKIY PROEZD)
Open daily from 10am till 10pm

1 Zubovskiy Proezd, 119021 Moscow, Russia
Tel.: +7 499 500 00 51 WhatsApp: +7 962 912 84 77

E-mail: reception@belysad.ru

ПРИМЕЧАНИЕ:
Вся представленная в буклете информация, касающаяся 

характеристик услуг и их стоимости, носит информационный 
характер и ни при каких условиях не является публичной 

офертой. Для получения подробной информации о стоимости 
указанных услуг, пожалуйста, обращайтесь к администраторам 

центров «Белый Сад» 

NOTE:
All services and prices in this booklet are for information only 

and are not under any circumstances a public offer.
For details of prices of the above-mentioned services please 

contact Wellness and Beauty Center «Beliy Sad» (White Garden) 
administration

WWW.BELYSAD.RU



ПАРИКМАХЕРСКИЕ УСЛУГИ / HAIR CТИЛИСТ
STYLIST

АРТ-ДИРЕКТОР          
ART-STYLIST

Стрижка женская без укладки без мытья
Women’s Haircut No BD No Shampoo 6 500 7 500

Стрижка мужская с мытьем
Men’s Haircut With Shampoo 7 400 8 400

Стрижка детская до 10 лет
Children’s Haircut (under 10 yo) 4 000 5 000

Мытье головы
Shampoo
Tokio Inkarami, Nashi Argan, Greymy, Balmain, Oribe, 
Сomposio

от/from 1 200 
до/to 2 500

от/from 1 200 
до/to 2 500

УКЛАДКИ И ПРИЧЕСКИ / STYLING CТИЛИСТ
STYLIST

АРТ-ДИРЕКТОР          
ART-STYLIST

Сушка волос
Simple Dry 2 500 3 500

Укладка / Сложная укладка
Blow Dry With Brushing Comb / Blow Dry With Curling, Iron, etc. 4 500 / 5 500 5 500 / 6 500

Вечерняя прическа 
Evening / Bridal Do 

от/from 9 000 
до/to 11 000

от/from 10 000 
до/to 12 000

ОКРАШИВАНИЕ / COLORING CТИЛИСТ
STYLIST

АРТ-ДИРЕКТОР          
ART-STYLIST

Окрашивание корней волос
Root Color от/from 6 000 от/from 8 800

Окрашивание волос в один тон
One Tone Color от/from 8 800 от/from 9 200

Тонирование волос 
Tone от/from 6 800 от/from 7 800

Мелирование Айртач / Сёрфблонд
Airtouch / Surf Blond Highlighting  

от/from 
20 000

от/from 
25 000

Мелирование Шатуш
Shatush Highlighting

от/from 
13 800

от/from 
16 800

УХОДЫ / HAIR TREATMENT

Уход Tokio Inkarami / Toikoo Inkarami Express 
Tokio Inkarami / Tokio Inkarami Express 15 000 / 7 000

Уход Composio EQ /  Composio Pro
Composio EQ / Composio Pro 4 500 / 7 000

Уход Oribe
Oribe 4 500

Уход  Olaplex
Olaplex Therapy 6 000

Уход Nashi Argan / Nashi Argan Filler
Nashi Argan от/from 4 000 до/to 4 500

Уход Balmain
Balmain 4 000

МАКИЯЖ / MAKE-UP
Макияж дневной / вечерний / для фото или видеосъемки
Natural Makeup / Event Makeup / Photoshoot Makeup 9 000 / 11 000 / 11 800 

Частичный макияж (глаз или губ или нанесение тона)
1 Zone Makeup (Eyes / Lips / Foundation) 5 000

Накладные ресницы 
False Lashes 2 200

БРОВИ  / EYEBROWS

Коррекция формы бровей
Brow Shape 2 500 

Окрашивание бровей краской / хной
Brow Tint / Henna Tint 2 500 

РЕСНИЦЫ / EYELASHES

Окрашивание ресниц
Lash Tint 2 500 

Наращивание ресниц
Lash Extension 11 500 

Снятие нарощенных ресниц
Extension Lash Removal 2 300

Коррекция ресниц
Extension Lash Correction 9 500

Ламинирование ресниц или бровей
Lash / Brow Lamination 11 500 

Перманентный макияж 1 зона (ресницы / брови / губы)
Permanent Makeup Lash / Brow / Lip 23 000

Коррекция перманентного макияжа 1 зона 
(ресницы / брови /губы)
Permanent Makeup Correction Lash / Brow / Lip

17 000

НОГТЕВОЙ СЕРВИC / NAILS

МАНИКЮР / MANICURE
Маникюр классический / комбинированный аппаратный  
без покрытия
Classic Manicure No Nail Polish / Combined Manual  
& Machine Manicure No Nail Polish

3 700 / 4 600

Маникюр классический с покрытием лаком / гель-лаком / 
гель-лаком френч
Classic Manicure With Nail polish / Gel Color / Gel French

5 100 / 7 200 / 7 700

Детский маникюр без покрытия / с покрытием лаком
Kids Manicure No Nail Polish / With Nail Polish 2 000 / 3 400 

Комбинированный аппаратный маникюр с покрытием 
лаком / гель-лаком / гель-лаком френч
Combined Manual & Machine Manicure With Nail Polish / 
Gel Color / Gel French

6 000 / 8 100 / 8 600

ПЕДИКЮР / PEDICURE
Педикюр классический / комбинированный аппаратный 
без покрытия  
Classic Pedicure No Nail Polish / Combined Manual  
& Machine Pedicure No Nail Polish

6 300 / 7 400

Педикюр классический с покрытием лаком / гель-лаком / 
гель-лаком френч
Classic Pedicure With Nail Polish / Gel Color / Gel French

7 700 / 9 800 / 10 300  

Детский педикюр без покрытия / покрытием лаком
Kids Pedicure No Nail Polish / With Nail Polish 3 200 / 4 600 

Комбинированный аппаратный педикюр с покрытием 
лаком / гель-лаком / гель-лаком френч
Combined Manual & Machine Pedicure With Nail Polish /  
Gel Color / Gel French

8 800 / 10 900 / 11 400

КОСМЕТОЛОГИЯ  /  COSMETOLOGY
Cкульптурный массаж лица
Sculptural Face Massage 9 000

Чистка механическая
Mechanical Pore-Purging 8 500 

AURA CHAKE Индивидуальный уход для лица  
c дренажным массажем
AURA CHAKE Individual Facial  Treatment  
With Drainage Massage

18 000

AMENITY Вспышка красоты
AMENITY Flash Of Beauty 
(cleansing, exfoliation, serum and a mask)

18 500

HYDRAFACIAL Программа очищение /  
Революционное омоложение
HYDRA FACIAL Clean-Up Treatment /  
Global Anti-Age Treatment

10 800 / 20 400

KOKO Процедура с альгинатной маской
KOKO Treatment With Alginate Mask 18 000

IS CLINICAL Чистая кожа
IS CLINICAL Clear Skin Treatmrent 12 600

FORLLE’D Глубокое увлажнение и восстановление
FORLLE’D  Deep Hydration And Renewing Treatment 15 000

VALMONT нанесение маски
Valmont Masque Application 4 700 

THALION Маска для лица увлажнение и укрепление
THALION Moisturizing And Trengthening Masque 6 000

BIOGENIE Программа Лифтинг (лицо-шея-декольте)
BIOGENIE Microcurrent Lifting Treatment For Face,  
Neck, Neckline

12 000

MEDIBLOCK Карбокситерапия для чувствительной кожи
MEDIBLOCK Carboxytherapy For Sensitive Skin 10 200

PCA SKIN Детокс уход
PCA Enzymatic Treatment 8 400 

FILORGA Криолифт
FILORGA Cryolift 8 400 


